ATHERISCHE OLE & EXTRAKTE

100 % naturrein

Kraftpakete voll konzentrierter Pflanzenkraft, die ganzheitlichen »Hausapotheken«
der Natur, bringen Korper, Geist und Seele in Balance.

DAS EINMALEINS DER DUFINOITEN

Jedes atherische Ol bringt seine individuelle Duftnote mit, die in Kopf-,
Herz- und Basisnote unterteilt wird. Um einen besonders runden Duft
zu kreieren, werden in der Parfumerie in der Regel alle Duftnoten

gemeinsam komponiert.

& Kopfnoten (bis zu ca. 2 h wahrnehmbar)

-anregend, erfrischend,
konzentrationsfordernd

- meist Nadelbaum- und Zitrusole
(z.B. Zirbelkiefer, Pfefferminze, Zitrone)

' Herznoten (entwickeln sich langsamerin ca. 3-4 h)
- harmonisierend, ausgleichend, inspirierend

-vorwiegend Bliten (z.B. Rose], bliihende
Heilkrauter (z.B. Lavendel fein) und
Gewdrzole (z.B. Zimtrinde)

B sasisnoten (Duft lange anhaltend fiir ca. 5-8h)

- erdend, zentrierend

*meistens Holz-, Wurzel- und Harzole
(z.B. Zeder, Vanille, Vetiver, Weihrauch)

- = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = e = = = = = = = = =y

Eine Anleitung zum
Mischungsverhaltnis atherischer
Ole fiir die Hautpflege findest Du

auf Seite 64.

---------------------------------------------------------------------------------



Finde Rezepte und
Rituale mit unseren
dtherischen Olen:

..:i

Angelikawurzel bio @ v erdig, krautig, kraftigend, 5Tr. Frankreich/ Wurzel, 10235 1ml 19,90

Angelica archangelica bitter-aromatisch  warmend Ungarn Destillation 10500 5ml 59,90

Anissamen bio @ a siif}, warm, weich, entspannend, 5Tr. Agypten Samen, 10104 5ml 10,90

Pimpinella anisum fenchelartig ausgleichend = Destillation

Basilikum bio @ a krautig, suf3, aufmunternd, 3Tr. Agypten Kraut, 10605 5ml 10,90

Ocimum basilicum frisch, griin stimmungshebend = Destillation

Benzoe Siam bio @ | warm, sif3, einhillend, beruhi-  7Tr. Laos Harz, Alkohol- 10504 5ml 7,90

Styrax tonkinensis vanillig gend, Seelentrdster extraktion

Bergamotte bio @ - frisch, erfrischend, 1Tr. Italien Schale, 10240 5ml 8,90

Citrus bergamia grin-fruchtig, stimmungshebend, = Kaltpressung 10239 10ml 14,90
leicht, lebhaft zum Glicklichsein 15300 50ml 52,90

Blutorange bio @ - fruchtig, warm, aufmunternd, 10Tr.  ltalien Schale, 10502 5ml 6,90

Citrus sinensis suf3 ausgleichend Kaltpressung

Cajeput bio @ a eukalyptusartig, reinigend, 17Tr.  Indonesien Blatt, 10513 5 ml 9,90

Melaleuca leucadendron frisch, klar klarend Destillation

var. cajeputi

Cistrose bio @ WY warm, krautig, warmend, 5Tr. Spanien Kraut, 10011 5ml 28,90

Cistus ladanifer aromatisch ausgleichend Destillation

Citronella bio @ a frisch, zitronig aktivierend, 3Tr. Nepal Blatt, 10508 5 ml 7,90

Cymbopogon nardus/ belebend, Destillation

winterianus ausgleichend

Douglasfichte bio @ a¥  Klar, frisch, konzentrations- 3Tr. Frankreich  Zweig, 10124 5ml 10,90

Pseudotsuga menziesii mit Zitrusnote fordernd, belebend Destillation

Eukalyptus citriodora @ a2 frisch, zitrus- klarend, 3Tr. Brasilien Blatt/Zweig, 10609 5ml 7,90

bio artig, mild erfrischend, Destillation

Eukalyptus citriodora reinigend

Eukalyptus globulus bio @ - frisch, klar, erfrischend, 12Tr.  Indien/ Blatt/Zweig, 10518 5ml 6,90

Eucalyptus globulus kampherartig klarend, reinigend China Destillation 10018 10ml 9,90

Eukalyptus radiata bio @ a2 frisch, klar, klarend, erfri- 15 Tr. Sldafrika Blatt/Zweig, 10220 5ml 8,90

Eucalyptus radiata krautig, aktiv schend, reinigend Destillation

Fenchel sii3 bio @ a¥®  siB,warm, beruhigend, entspan- 2 Tr. Ungarn Samen, 10529 5ml 10,90

Foeniculum vulgare subsp. anisartig nend, ausgleichend ™ Destillation

vulgare var. dulce

Fichtennadeln sibirisch WS &V frisch, waldig, kraftigend, 3Tr. Kasachstan Zweig, 10522 5ml 6,90

(Sibirische Tanne) wiirzig, griin reinigend Destillation

Abies sibirica

Frangipani Absolue 20% konv. €@ exotisch, sif3, ausgleichend, 10 Tr. Indien Blite, 11108 5ml 31,90

Plumeria acutifolia 20 %, blumig, schwer inspirierend Losungsmittel-

Bio-Weingeist 80 % extraktion

@ = kontrolliert biologischer Anbau / kontrolliert biologische Wildsammlung, WS = Wildsammlung, konv. = konventioneller Anbau.
" Dosierungsempfehlung: maximale Tropfenanzahlin 50 ml PRIMAVERA Pflegedl |
O punktuell 1 Tropfen pur auf die Haut | ﬁ als Badezusatz | 0 zur Raumbeduftung 57



Galbanum
Ferula galbaniflua

warm, wiirzig,
harzig

ausgleichend,
warmend

Harz,
Destillation

Grapefruit bio
Citrus paradisi

spritzig, frisch,
fruchtig

erfrischend, kon-
zentrationsfordernd,
fir gute Laune

USA/ Argen-
tinien/ Israel
/ Mexiko

Schale,
Kaltpressung

Himalayakiefer bio
Pinus wallichiana

waldig, frisch,
balsamisch

aufrichtend,
starkend, trostend,
Duftraritat

Zweig,
Destillation

Himalayazeder bio
Cedrus deodara

waldig, warm,
balsamisch

starkend,
regenerierend

Holz,
Destillation

Ho-Blatter
Cinnamomum
camphora c.t. linalool

ausgleichend,
inspirierend

Taiwan/
China

Zweig,
Destillation

Immortelle bio
Helichrysum italicum

herb-sif,
krautig, warm

anregend,
entspannend

Frankreich/
Italien

Kraut,
Destillation

Ingwer bio
Zingiber officinale

zitrusartig,
frisch, wiirzig

vitalisierend,
starkend

Madagaskar/ Wurzel,

SriLanka

Destillation

Iris 6 %
Iris pallida é %,
Bio-Weingeist 94 %

pudrig, blumig,
veilchenartig

ausgleichend,
trostend

Wurzel/Bliite,
Destillation

Jasmin Absolue 4%
Jasminum grandiflorum
4%, Bio-Weingeist 96 %

betorend,
blumig, sinnlich

euphorisierend,
erotisierend

Blite, Losungs-
mittelextraktion

K  Kakaoextrakt bio
Theobroma cacao

warm, vanillig,
aromatisch

ausgleichend,
inspirierend

Frucht, Alkohol-
extraktion

Kamille blau bio
Chamomilla recutita

krautig, warm,
umhiillend

entspannend,
ausgleichend

Bliite,
Destillation

Kamille rémisch bio
Chamaemelum nobile

ausgleichend,
entspannend

Ungarn

Kraut,
Destillation

Kardamom bio
Elettaria cardamomum

anregend, warmend,
aphrodisierend

Samen,
Destillation

Karottensamen
Daucus carota

warm, erdig,
aromatisch

ausgleichend,
warmend

Samen,
Destillation

Kiefernnadel bio
Pinus sylvestris

frisch, harzig,
waldig, mannlich

anregend,
konzentrations-
fordernd, klarend

Zweig,
Destillation

Koriandersamen bio
Coriandrum sativum

wiirzig, warm,
aromatisch

ausgleichend,
entspannend

Samen,
Destillation

Larche bio
Larix decidua

waldig, weich,
sanft

energetisierend,
stabilisierend

Zweig,
Destillation

Latschenkiefer bio
Pinus mugo

waldig, harzig,
frisch, klar

konzentrations-
fordernd, klarend,
aktivierend

Zweig,
Destillation

Lavandin bio
Lavandula X intermedia

frisch, krautig,
hell, klar

ausgleichend,
erfrischend,
reinigend

Kraut,
Destillation

10536

Lavendel extra
Lavandula angustifolia

frisch, blumig-
krautig, klar,
luftig, rein

ausgleichend,
stimmungshebend

Kraut,
Destillation

Lavendel fein bio
Lavandula angustifolia

frisch, krautig,
mild

ausgleichend,
stimmungshebend

Frankreich/
Italien

Kraut,
Destillation
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Lavendelsalbei bio
Salvia lavandulifolia

krautig, mild-
kampherartig,
frisch

vitalisierend,
geistig starkend

Kraut,
Destillation

10076

5ml

Lemongrass bio
Cymbopogon flexuosus

zitrusartig,
frisch, kihl,
kraftvoll

erfrischend,
konzentrations-
fordernd

Blatt,
Destillation

Limette bio
Citrus aurantiifolia

fruchtig, frisch,
spritzig

stimmungshebend,
erfrischend, kon-
zentrationsfordernd

Schale,
Kaltpressung

10193

Litsea bio
Litsea cubeba

frisch, hell,
zitrusartig

stimmungshebend,
erfrischend

Frucht,
Destillation

Lorbeerblatter bio
Laurus nobilis

kraftvoll, klar,
wirzig, frisch

anregend,
konzentrations-
fordernd, klarend

Blatt,
Destillation

Magnolienbliite 15%
Michelia champaca 15 %,
Bio-Weingeist 85%

fein-blumig,
suf3, exotisch

ausgleichend,
euphorisierend

Blite,
Destillation

Majoran bio
Origanum majorana

wirzig, warm,
krautig

entspannend, war-
mend, beruhigend

Kraut,
Destillation

Mandarine griin bio
Citrus reticulata

fruchtig, frisch,
herb

stimmungshebend,
ausgleichend,
konzentrations-
fordernd

Frucht,
Kaltpressung

Mandarine rot bio
Citrus reticulata

fruchtig, sif3,
sonnig

stimmungshebend,
ausgleichend, kon-
zentrationsfordernd

Frucht,
Kaltpressung

10137
10020

fruchtig, suB,
sonnig

stimmungshebend,
ausgleichend, kon-
zentrationsfordernd,
Kinderduft

Frucht,
Kaltpressung

Mandarine rot konv
Citrus reticulata
Manuka WS

Leptospermum scoparium

wirzig, frisch,
herb-blumig

reinigend,
klarend

Zweig,
Destillation

Melisse bio
Melissa officinalis

frisch, sanft,
warm, Honignote

ausgleichend,
inspirierend,
starkend

Kraut,
Destillation

Melisse bio 30 %
Melissa officinalis 30 %,
Lavandula angustifolia 70 %

frisch, zart,
warm

ausgleichend,
inspirierend,
starkend

Kraut,
Destillation

Mimose Absolue 15%
Acacia dealbata 15 %,
Bio-Weingeist 85 %

konv.

zart, blumig,
weich, warm

einhillend,
ausgleichend

Bliite,
Ldsungsmittel-
extraktion

Muskatellersalbei bio
Salvia sclarea

krautig, warm,
stBlich

ausgleichend,
erheiternd,
euphorisierend

Kraut,
Destillation

Myrrhe bio
Commiphora myrrha

bittersiB, tief,
balsamisch

ausgleichend, reini-
gend, zur Meditation

Harz,
Destillation

Myrte Anden bio
Myrtus communis c.t. pinen

frisch, klar,
grin

erfrischend,
reinigend, klarend

Zweig,
Destillation

Myrte tlirkisch bio
Myrtus communis
c.t. 1,8 cineol

frisch, klar,
grin

erfrischend,
reinigend, klarend

2Tr. Spanien

7Tr. Nepal/
Bhutan/
Indien

17T, Brasilien/

= ltalien/
Spanien/
Mexiko

9Tr. Vietnam/
China

1Tr. Bosnien

=

1Tr. China

3Tr. Agypten

10Tr.  Brasilien/
Italien

10Tr.  ltalien/
Brasilien

10Tr.  Italien

27Tr. Neusee-
land

2Tr. Frankreich/
Italien

6Tr. Frankreich/
Italien

16Tr.  Marokko/
Frankreich

3Tr. Frankreich

5Tr. Somalia

7Tr. Peru/ Anden

1Tr. Tirkei

Zweig,
Destillation

@ = kontrolliert biologischer Anbau / kontrolliert biologische Wildsammlung, WS = Wildsammlung, konv. = konventioneller Anbau.

1 Dosierungsempfehlung: maximale Tropfenanzahlin 50 ml PRIMAVERA Pflegedl |

O punktuell 1 Tropfen pur auf die Haut | &= als Badezusatz | .0_ zur Raumbeduftung
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Nanaminze bio
Mentha viridis var. nana

frisch, hell,
weicher Minzeduft

klarend, erfrischend,

konzentrations-
fordernd

2Tr.

Marokko

Kraut,
Destillation

10559

Narde bio
Nardostachys jatamansi

warmend,
stabilisierend,
ausgleichend

Wurzel,
Destillation

Nelkenknospe bio
Syzygium aromaticum

warmend,
anregend

Knospe,
Destillation

Neroli bio
Citrus aurantium
ssp. amara

stimmungshebend,
entspannend,
ausgleichend

Marokko/
Agypten

Blite,
Destillation

Tml 32,90
5ml 105,90

Neroli
Citrus aurantium
ssp. amara

stimmungshebend,
entspannend,
ausgleichend

Bliite,
Destillation

Neroli 10 %
Citrus aurantium
ssp.amara 10 %,
Bio-Weingeist 90 %

stimmungshebend,
entspannend,
ausgleichend

Blite,
Destillation

Niauli bio
Melaleuca viridiflora

erfrischend,
reinigend

Zweig,
Destillation

Orange bio
Citrus sinensis

stimmungshebend,
ausgleichend, beliebt
bei Grof3 und Klein

Italien/
Spanien/
Mexiko

Schale,
Kaltpressung

10062

Oregano bio 31 %
Origanum vulgare 31 %,
Bio-Weingeist 69 %

erwarmend,
anregend

Kraut,
Destillation

v warm, erdig,
baldrianartig

v warm, wiirzig,
s, scharf

v blumig, lieblich,
frisch

v blumig, lieblich,
frisch

v blumig, lieblich,
frisch

a2 klar, krautig, frisch,
kampherartig

a2 fruchtig, suB,
warm

AW wirzig, herb,
krautig

v exotisch, siB,

blumig

ausgleichend,
stimmungshebend

Bliite,
Losungsmittel-
extraktion

Osmanthus Absolue 5% konv
Osmanthus fragrans 5 %,
Bio-Weingeist 95 %

Oud (Adlerholz) 5% konv

Aquilaria agallocha 5 %,
Bio-Weingeist 95 %

| tief, erdig,
rauchig,
balsamisch

fihrtzu den
Wurzeln, erdend

Thailand/
Malaysia

Holz,
Destillation

Palmarosa bio
Cymbopogon martinii
var. motia

fein, blumig,
Rosennote

Hautstreichler,
ausgleichend

Kraut,
Destillation

Madagaskar/ Blatt,

Patchouli bio
Pogostemon cablin

| erdig, exotisch,

erdend, ausglei-
chend, erotisierend

SriLanka/
Indonesien

Destillation

Petit Grain bio
Citrus aurantium
var. amara

stimmungshebend,
stabilisierend,
ausgleichend

Blatt/Knospe,
Destillation

Pfeffer schwarz bio
Piper nigrum

erwarmend,
anregend

Frucht,
Destillation

Pfefferminze bio
Mentha piperita

aktivierend, erfri-
schend, klarend

Kraut,
Destillation

Propolis Extrakt
Allgau bio

beruhigend,
starkend

Harz, Alkohol-
extraktion

Ravintsara bio
Cinnamomum camphora
c.t. cineol

reinigend,
erfrischend,
ausgleichend

Zweig,
Destillation

Riesentanne bio
Abies grandis

erfrischend, aus-
gleichend, konzen-
trationsfordernd

Zweig,
Destillation

Rose Absolue
Rosa damascena

balsamisch
A%  frisch, herb,
leicht zitrisch
AV wirzig, warm,
scharf, intensiv
a strahlend, frisch,
kidhl, klar
( 4 weich, warm,
zart nach Honig
a klar, waldig,
kampherartig
a2 frisch, klar,
waldig, zitronig
v rosig, schwer,

sif3

harmonisierend,
euphorisierend

Marokko/
Tlrkei

Blite, Losungs-
mittelextraktion

10225




Rose afghanisch bio @ [ " rosig, tief, harmonisierend, 2Tr. Afghanistan Blite, 10247 Tml 62,90
Rosa damascena schwer stimmungshebend = Destillation
Rose afghanisch bio 10 % @ [ ") rosig, tief, harmonisierend, 2Tr. Afghanistan Bliite, 11136 5ml 26,90
Rosa damascena 10 %, schwer stimmungshebend Destillation
Bio-Weingeist 90 %
Rose bio 3% @ [} blumig, rund, ausgleichend, 4Tr. Bulgarien Blite, 1124 5ml 10,90
Rosa damascena 3 %, weich sinnlich Destillation
Bio-Jojobadl 97 %
Rose bulgarisch bio 10% @ [} rosig, schwer, harmonisierend, 2Tr. Bulgarien Blite, 11138 5ml 28,90
Rosa damascena 10 %, siif, reif stimmungshebend Destillation
Bio-Weingeist 90 %
Rose persisch bio 10% @ [ " rosig, schwer, harmonisierend, 2Tr. Iran Blite, 11139 5ml 28,90
Rosa damascena 10 %, voll stimmungshebend Destillation
Bio-Weingeist 90 %
Rose tiirkisch bio 10 % @ [} rosig, schwer, harmonisierend, 2Tr. Tirkei Blite, 11143 5ml 28,90
Rosa damascena 10 %, voll stimmungshebend Destillation
Bio-Weingeist 90 %
Rosen Attar konv. €@ rosig, schwer, harmonisierend, 2Tr. Indien Bliite/Holz, 10206 5ml 99,90
Rosa damascena, voll stimmungshebend Co-Destillation
Santalum album
Rosengeranie bio @ [} warm, rosig, ausgleichend, 15Tr. Agypten Kraut, 10643 5ml 11,90
Pelargonium graveolens blumig sinnlich, anregend Destillation 10143 10ml 18,90
Rosenholz konv. €@ blumig, rosig, ausgleichend 5Tr. Peru Holz, 10571 5ml 19,90
Aniba rosaeodora fein-holzig Destillation
Rosmarin Campher bio @ a frisch, klar, aktivierend, er- 15Tr.  Spanien Kraut, 10575 5ml 8,90
Salvia rosmarinus kampherartig frischend, konzen- Destillation 10075 10ml 12,90
c.t. campher trationsfordernd
Rosmarin Cineol bio @ - klar, frisch, erfrischend, 10Tr.  Tunesien/ Kraut, 10185 5ml 8,90
Salvia rosmarinus krautig konzentrations- Marokko Destillation
c.t. cineol fordernd
Rosmarin Verbenon bio @ 2 kihl, klar, erfrischend, 2Tr. Frankreich  Kraut, 10576 5ml 13,90
Salvia rosmarinus frisch klarend, konzen- Wasserdampf-
c.t. verbenon trationsfordernd destillation
Salbei bio @ a wirzig, klar, reinigend, 17Tr. Frankreich/ Kraut, 10577 5ml 9,90
Salvia officinalis krautig klarend Albanien Destillation
Sandelholz 10% konv. W holzig, warm, ausgleichend, inspi- 20Tr.  Australien  Holz, 11123 5ml 14,90
Santalum album 10 %, balsamisch rierend, warmend Destillation
Bio-Jojobadl 90 %
Sandelholz indisch konv. Y holzig,warm, ausgleichend, inspi- 4Tr. Australien Holz, 10238 5ml 69,90
Santalum album balsamisch rierend, warmend Destillation
Sandelholz neukaled. bio @ WY frisch, holzig, ausgleichend, 4Tr. Neukale- Holz, 10233 5ml 59,90
Santalum balsamisch inspirierend, donien Destillation
austrocaledonicum warmend
Schafgarbe bio @ [} warm, krautig, harmonisierend, 3Tr. Bulgarien Kraut, 10581 5ml 41,90
Achillea millefolium bitter-aromatisch entspannend Destillation
Spearmint bio @ 2 frisch, grin, erfrischend, 1Tr. Indien Kraut, 10614 5ml 7,90
Mentha spicata klar, hell aktivierend, konzen- Destillation

trationsfordernd
Speiklavendel bio @ [ " frisch, krautig, ausgleichend, erfri- 4Tr. Spanien Kraut, 10192 5ml 7,90
Lavandula latifolia klar, lavendelartig schend, aktivierend Destillation
@ = kontrolliert biologischer Anbau / kontrolliert biologische Wildsammlung, WS = Wildsammlung, konv. = konventioneller Anbau.
1 Dosierungsempfehlung: maximale Tropfenanzahlin 50 ml PRIMAVERA Pflegedl |
O punktuell 1 Tropfen pur auf die Haut | &= als Badezusatz | .0_ zur Raumbeduftung
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Teebaum bio
Melaleuca alternifolia

v wiirzig, krautig,
streng, frisch

reinigend,
erfrischend

Australien

Zweig,
Destillation

10682
10182

Thymian Linalool bio
Thymus vulgaris
c.t. linalool

a mild, siiB,
zitronig, frisch

reinigend,
aktivierend,
anregend

Kraut,
Destillation

Thymian Thymol bio @
Thymus vulgaris c.t. thymol

reinigend, aktivie-
rend, anregend

Kraut,
Destillation

Thymian tiirkisch bio
Thymus serpyllum /
Origanum dubium

reinigend, aktivie-
rend, anregend

Kraut,
Destillation

Tonka-Extrakt bio
Dipteryx odorata

HY intensiv,
krautig, herb
HY frisch,
mild krautig
| warm, sif3,

Bittermandelnote

erheiternd,
warmend

Bohne, Alkohol-
extraktion

Tuberose Absolue 5%
Polianthes tuberosa 5 %,
Bio-Weingeist 95 %

v betorend, blumig,
sif, weiblich

inspirierend,
aphrodisierend

Blite,
Losungsmittel-
extraktion

Vanilleextrakt bio
Vanilla planifolia

erheiternd,
ausgleichend,
aphrodisierend

Frucht,
Alkohol-
extraktion

Vetiver bio
Vetiveria zizanioides

| sii, warm,
balsamisch,
weich

| schwer,

dunkel, erdig

erdend, ausglei-
chend, fihrt zur Mitte

Wurzel,
Destillation

Vetiver Bourbon
gereift
Vetiveria zizanioides

| sinnlich, Duft-
spezialitat mit
Holz-, Tabak- und

erdend,
entspannend

Wurzel,
Destillation

W  Wacholder bio
Juniperus communis

reinigend, anre-
gend, aktivierend

Zweig/Frucht,
Destillation

Wacholderbeere bio
Juniperus communis

Karamellnoten

- frisch, grin,
waldig

- kraftvoll, fruchtig,

griin, waldig

reinigend, anregend,
Muntermacher

Frucht,
Destillation

Weihrauch
afrikanisch bio
Boswellia carterii

| harzig, sif3,
balsamisch

reinigend,
ausgleichend,
zur Meditation

Harz,
Destillation

Weihrauch indisch
Boswellia serrata

reinigend,
ausgleichend,
zur Meditation

Harz,
Destillation

Weifitanne bio
Abies alba

belebend,
reinigend

Frankreich/
Albanien

Zweig,
Destillation

Wintergriin bio
Gaultheria procumbens

&%  frisch, klar,
waldig, griin
v griin, warm

regenerierend,
warmend

Blatt,
Destillation

Ylang extra supérieur bio @

Cananga odorata

v strahlend-blumig,
sif3, exotisch

euphorisierend,
erotisierend

Blite,
Destillation

Ylang-Ylang kompl. bio
Cananga odorata

| J erdig-blumig,
siif, exotisch

euphorisierend,
erotisierend

Blite,
Destillation

Ysop bio
Hyssopus officinalis

a wiirzig, klar, siB,
mit Honignote

klarend, reinigend,
zur Meditation

Frankreich/
Bulgarien

Kraut,
Destillation

Yuzu Zitrone
Citrus X junos

a fruchtig, herb,
lieblich,
leicht bitter

stimmungshebend,
ausgleichend,
Duftraritat

Schale,
Kaltpressung

Zeder bio (Atlaszeder)
Cedrus atlantica

holzig, warm,
balsamisch

ausgleichend,
stabilisierend

Holz,
Destillation

Zimtrinde Ceylon

bio 30 %

Cinnamomum zeylanicum
30 %, Bio-Weingeist 70 %

v siB-herb,
wiirzig

erwarmend,
anregend,
inspirierend

SriLanka

Rinde,
Destillation
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Zirbelkiefer bio @ &% holzig, frisch, starkend, erdend 12Tr.

Italien/
Osterreich

Italien/

Spanien

Nepal/
Indien/
Marokko

Frankreich

Zweig,
Destillation

Schale,

Kaltpressung

Kraut,
Destillation

Zweig,
Destillation

10597
10097

5ml

Pinus cembra klar
Zitrone bio @ a fruchtig, frisch, stimmungshebend, 6Tr.
Citrus limon klar, spritzig erfrischend, klarend,
aktivierend
Zitronenverbene bio 10% @ - frisch, zitronig, erfrischend, 5Tr.
10 % Aloysia citrodora, leicht, hell ausgleichend, o
90 % Cymbopogon flexuosus inspirierend —
Zypresse bio @ [ " herb, klar, harzig, klarend, zentrie- 5Tr.
Cupressus sempervirens mannlich rend, konzen-

trationsfordernd

Pudrig, blumig, veilchenartig=
Iris hat ein einzigartiges Duftprofil

und wirkt umhiillend und trostend.
Fiir das atherische Ol Iris 6%
werden die Iriswurzeln wasser-
dampfdestilliert. Das Irisol wird
mit Bio-Weingeist gemischt und
entfaltet hier sein Duftbukett.

DUFTENDE SETS

Beliebte citherische Ole im Set

Klassisch, waldig oder fruchtig duftende Trios: als
Geschenk oder einfach, weil die Lieblingsdiifte dabei sind.

Geschenkset Die klassischen &therischen Ole fiir die Hausapotheke @ 44480 3%5ml 1990
Duftende Hausapotheke im Set: Lavendel fein bio, Pfefferminze bio, Teebaum bio. '
Geschenkset Die waldig duftenden atherischen Baumale im Set: @

Duftende Waldkraft Fichtennadeln sibirisch, Zirbelkiefer bio, Zeder bio. 44482 3x5ml 1890
Geschenkset Die fruchtigen atherischen Zitrusole im Set: @

Duftendes Zitrusgliick Zitrone bio, Grapefruit bio, Orange bio. Sl Sx5ml 18,50
@ = kontrolliert biologischer Anbau / kontrolliert biologische Wildsammlung, WS = Wildsammlung, konv. = konventioneller Anbau.

! Dosierungsempfehlung: maximale Tropfenanzahlin 50 ml PRIMAVERA Pflegedl |

O punktuell 1 Tropfen pur auf die Haut | &= als Badezusatz | .0  zur Raumbeduftung
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BIO-PFLEGEOLE
& ALOE VERA GEL

Reinste Pflanzenkraft. Pure Hautpflege

Allround-Pflegeprodukte fir die ganze Familie, kombinierbar
mit atherischen Olen fiir aromatherapeutische Anwendungen.

Das feuchtigkeitsspendende Gel reduziert
Hautrotungen und wirkt leicht kiihlend.

Aloe Vera Gel bio

~
~
o~
o
o
~
ol
—
ol
)
o

. I Glattend und elastizitatsfordernd fiir mide, an- @
Aprikosenkerndl bio spruchsvolle Haut. Bewahrtin der Schwangerschaft. LEEL 100mt 17.90
- Regeneriert, starkt und pflegt trockene, @
Arganal bio anspruchsvolle Haut, Haare und Kopfhaut. 74261 SO 14,90
Arnikasl bio A.kt|V|erende und llnd?rnde Hautpflege bei inten- @ 74559 50 ml 15.90
siver Belastung und korperlicher Anstrengung.
Avocadosl bio Regenerierend und nahrend fir sehr trockene, @ 74353 100 ml 18,90
raue Haut.
Calendulabl bio schutzende und beruhigende Pflege fr empfind- @ 74354 100ml 15,90
liche Haut. Lindert gereizte, gerotete Haut.
R Straffende und festigende Pflege fiir anspruchs- @
Granatapfelsamentl bio volle Haut. Starkt die empfindliche Nagelhaut. Jh262 somt 31,90
R Beruhigende Pflege fiir gereizte, empfindliche @
e Haut. Begleitende Hautpflege bei Neurodermitis. 74955 Sl 7.90
Johanniskrautél bio Lindernd und warmend. Fordert die Regeneration @ 74556 50 ml 10,90
der Haut durch wohltuende Massagen. 74356 100 ml 16,90

Straffend und feuchtigkeitsbewahrend. Fordert die @ 74557 50 ml 10,90
Hautelastizitat, ideale Pflege auch flir olige Haut.

Beruhigend und schiitzend fiir sensible Haut, @ 74558 50 ml 9,90
als mildes Pflegedl fiir die ganze Familie.

Beruhigt und starkt gereizte, irritierte Haut. @
Begleitende Hautpflege bei Neurodermitis.

Regeneriert gereizte Haut, sehr bew&hrt @
zur Pflege der Mundschleimhaut.

Hautstarkendes, linderndes Pflegedl. @
Begleitende Pflege bei Neurodermitis.

Umhiillend, kréftigend, warmend fiir sensible Haut. @
Optimal fir Wohlfihlmassagen.

Sheabutter naturbelassenbio  >C"Jtzende und regenerierende Intensivpilege. @ 74298 45ml 20,90
Sprode und rissige Haut wird wieder geschmeidig.
- - Fordert die Hautelastizitat. Unterstiitzende Haut- 100 %
Weizenkeimol pflege wahrend und nach der Schwangerschaft. naturrein 74561 sumt 10,90
Wildrosenél bio Intensiv regenerierend fir anspruchsvolle Haut, @ 74265 30 ml 17.90
pflegt Narben.




BIO-PFLANZENWASSER

Sanfte Aromatherapie fiir Haut und Seele

Die vielseitigen Bio-Pflanzenwasser (Hydrolate) verwohnen
Haut und Seele. Der Duftnebel schenkt Dir eine Auszeit im Alltag
und bietet wohltuende Erfrischung fir Gesicht und Korper.

Hamameliswasser bio

Das herb-krautige Hydrolat der Hamamelis ist eine
klarende und beruhigende Pflege fiir Mischhaut.

Das warm-wiirzige Hydrolat der Immortelle
wirkt regenerierend fur strapazierte Haut.

Das krautig-Lliebliche Hydrolat des Echten
Lavendels beruhigt empfindliche Haut.

Das blumig-liebliche Hydrolat von Neroli ist
ausgleichend und aufrichtend fir die Haut.

Das klar-minzig duftende Hydrolat der Pfefferminze
sorgt fir einen klaren Kopf und kiihlt die Haut.

Das rosig-blumige Hydrolat der Damaszener Rose
offnet das Herz. Harmonisierend und umhillend.

Der waldig-frische Duft wirkt erdend,
das Hydrolat erfrischt die Haut.

S0S Spray bio

Der frisch-blumige Duft schmeichelt der Seele
und beruhigt die Haut.

74131 100 ml 11,90
74132 100 ml 11,90
74133 100 ml 11,90
74134 100 ml 11,90
74135 100 ml 11,90
74130 100 ml 13,90
74136 100 ml 11,90
74108 30 ml 8,90

VEGAN

%%

Eine sanfte Umarmung

Das Rosenbliitenwasser bio
ist harmonisierend und
umhiillend fiir jede Haut.

Der rosig-blumige Duft der
Damaszener Rose 6ffnet das
Herz und vermittelt das Gefiihl
einer trostenden Umarmung
und Starkung. Mit ein paar
SprithstoBen einen Duftnebel
iber dem Kopf verspriihen -
Augen schlieBen und Duft
genieflen.
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